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Аннотация - работа посвящена методологии научных исследований. В работе анализируется понятие методологии, метода. Раскрывается сущность методологии и методов. Описаны основы научного исследования. Проанализированы составляющие методологии - принципы научного исследования.
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Постановка проблемы. На нынешнем этапе развития общества специалисты с высшим образованием, которые владеют определенной суммой знаний по полученной специальности и навыками их применения в задачах конструирования или эксплуатации, уже почти никому не нужны. Сегодня в фирмах и на предприятиях в гораздо большем почете те выпускники университетов, которые способны исследовать процессы, объекты и явления и полученные результаты применять для выявления скрытых возможностей этих объектов и направление процессов в них в необходимом направлении. Знание методологии, методов научно-исследовательской деятельности поможет молодым специалистам легко включаться в профессиональную деятельность, воплощать научные знания в практическую плоскость, способствовать развитию рационального творческого мышления.
Существует бесспорная истина: научное исследование лишь тогда будет иметь полное научное и (или) практическое значение, когда оно будет основываться на совершенной методологии (методология - от греч. methodos - путь познания + logos - учение). Понятие методологии не имеет единой трактовки в литературных источниках, в том числе и в справочниках, что можно объяснить сложностью и многозначностью. Более того, даже в одних и тех же источниках часто дается несколько определений методологии, которые не всегда между собой согласованы. Неоднозначность в подходах к трактовке методологии научных исследований затрудняет научный поиск и оценка его результатов. Данным обстоятельством и обусловливается актуальность указанной проблемы.

Анализ последних исследований. Вопросы методологии научных исследований освещаются в ряде работ отечественных и зарубежных ученых, таких как М. Т. Белуха [‎1], А. В. Крушельницкая [‎2], И. В. Попович [‎3], Франк Л. Фольфс [‎4], Мак Гроухил [‎5] и другие.

Цели и задачи исследования. Целью статьи является оценка различных подходов к определению методологии, выделение и обоснование сущности ее составляющих, и раскрытие существенных особенностей методологии на различных иерархических ступенях познания объективной реальности.
Основная часть. Методология научного исследования - это совокупность методов, принципов и приемов, используемых исследователем для познания предмета исследования их определенного соотношения и субординации. Причем, методологию научного исследования могут представлять те методы, принципы и приемы познания, которые уже созданы наукой и приобрели практическое использование в познавательной деятельности различных сфер объективной реальности.

Такое научное исследование может содержать научную новизну и иметь практическую значимость, если указанный научный инструментарий используется для познания мало изученных или совсем не изученных процессов и явлений и результаты которого представляют интерес для науки и (или) практики. Но в то же время методологию научного исследования могут представлять, кроме уже известного методологического инструментария, и такие методы, принципы и приемы, которые усовершенствованы и (или) сконструированы исследователем. Такие научные исследования сочетаются особой научной весомостью и являются двигателем развития науки, и следовательно, и общественного прогресса.

Методологию научного исследования могут составлять не только методы, принципы, приемы, специфичные для науки, в рамках которой осуществляется данное исследование, но и разработанные другими науками - от философии до конкретных специальных наук. В связи с этим стоит отметить, что качество методологии, которая непременно отражается на качестве результатов исследования, напрямую зависит от многообразия и глубины и умения применения методологического инструментария, а также (часто решающе) от его усовершенствования и конструирования исследователем. Для более глубокого раскрытия сущности методологии возникает потребность в обоснованном трактовке ее составляющих: метода, принципа, приема. Ведущее место среди которых принадлежит методу.

Ведь любое исследование явлений, процессов, предметов, любое научное познание действительности требует применения определенных методов. Определение сущности понятия "метод" остается до сих пор в определенной степени дискуссионным в отечественных и зарубежных изданиях. Скажем, профессор Frank L.Y. Wolfs метод научных исследований определяет как процесс, при котором ученые (ученый) в определенном периоде времени стремятся построить надежную теорию сущности определенного объекта или явления [‎4]. В то же время в Энциклопедии науки и техники Мак Гроу-Хил метод научных исследований трактуется как совокупность стратегических или формализованных правил и процедур, используемых при осуществлении научных исследований для достижения успешного результата [‎5]. Как видим, в этих определениях понятие «метод» трактуется по-разному. Если в первом из них акцент делается на процессе построения точной, беспристрастной теории сущности определенных явлений или объектов, то во втором - на совокупности правил и процедур, используемых в научных исследованиях.

В трудах отечественных авторов также есть различия в толковании понятия «метод». Однако большинство из них по своему основному смыслу приближено к определению метода, что дано в Энциклопедии Мак Эроу-Хил.  На основании обобщения изложенных подходов к толкованию понятия «метод», а также подходов других авторов, есть основания данное понятие трактовать так: метод в науке - это путь исследования объективной реальности, вектор движения от неизвестного к известному, способ (инструмент) познания и установления истины, что включает в себя совокупность определенных приемов, правил, процедур, операций (действий), предписаний, объединенных в соответствующий алгоритм, благодаря использованию которого познавательная деятельность человека становится целенаправленной, упорядоченной, последовательной и в итоге способной решать главные задачи науки - открытие законов и закономерностей, обеспечивать прирост новых знаний по другим направлениям научного поиска в интересах человечества.

Метод является осознанным исследователем способом достижения цели - определенного результата в научной и практической деятельности. Он дает знание того, каким образом возможно и целесообразнее решать ту или иную задачу, абстрагируясь при этом от второстепенного и концентрируя силы на существенном. Итак, метод ориентирует исследователя на то, как познавать, то есть что именно и как нужно сделать, чтобы найти искомую истину. Исследователь, используя в познании те или иные методы (метод) исследования, должен принимать во внимание, что для них характерны определенные важные особенности, пренебрежение которыми может привести к нежелательным результатам. Так, Г. Фрейман, лауреат Нобелевской премии по физике, отмечает, что метод «живого» исследования такой же индивидуальный и неповторимый, как и его предмет и лицо исследователя. И действительно, каждому методу присуща некая определенная, лишь ему присущая познавательная способность.

Отсюда следует, что, во-первых, применение соответствующего метода (методов) может обеспечить достижение поставленной цели лишь при исследовании определенного круга проблем, тогда как для познания других сторон объективной реальности они становятся непригодными. Во-вторых, особенность познавательных возможностей каждого из методов исследования делает невозможным создание универсального метода, кроме общенаучных методов, используемых на высшей ступени познания. В-третьих, ускоренное развитие науки, потребность в дальнейшем познании объективной реальности требуют не только умелого использования накопленного человечеством арсенала методов исследования, но и выработки и применения качественно новых методов научного поиска. Ведь новые великие открытия возможны лишь благодаря применению именно таких новейших методов.

Более того, сам метод нередко становится научным открытием, например, симплекс - метод, разработанный советским ученым Л. В. Канторовичем, лауреатом Нобелевской премии по экономике за вклад в теорию оптимального распределения ресурсов. Причем, создание нового метода возможно лишь тогда, когда оно (создание) основывается на совершенной теории или теоретической концепции. Поэтому от их фундаментальности в значительной мере зависит мощность его познавательной направленности. Она проявляется, в конце концов, в его способности стать в руках исследователя надежным инструментом получения таких новых знаний об изучаемых явлениях, процессах, предметах, которые имеют научную и (или) прикладную ценность, поддаются воспроизведению (неоднократной проверке), сохранению и продвижению. Чтобы в конечном итоге получить истинный (объективный) результат, недостаточно совершенства самого метода. Необходимо и умелое его применение, которое напрямую уже зависит от квалификации самого исследователя. Поэтому есть основания утверждать, что в этом смысле метод не лишен некоторой субъективности, хотя будучи создан человеком (субъектом), он, по сути, становится общегражданским достоянием, то есть объективным. 

Стоит обратить внимание и на такое обстоятельство. Человек, пытаясь исследовать определенное явление или процесс и получить объективный результат, должен решить непростой для себя вопрос: какой именно метод (методы) исследования целесообразно использовать, чтобы достичь поставленной цели. Умение правильно выбрать метод - это искусство исследователя, его научная компетентность, один из видов способности такого исследователя обеспечивать прирост новых знаний. Именно благодаря правильно выбранному методу и таланту исследователя осуществляются открытия, познается глобальная сущность явлений и процессов, выявляются тенденции и закономерности их развития. Здесь уместно провести аналогию с известным изречением: войско, не снабженное оружием, обречено на поражение. Исследователь, который недостаточно владеет методами научного исследования, не способен получить новые знания, имеющие научную и (или) прикладную значимость, то есть он обречен на неудачу.

На важность правильного выбора метода исследования еще в XVIII в. обращал внимание выдающийся английский философ Фрэнсис Бэкон. Он, в частности, сравнивал правильно выбранный метод в познании объективной реальности со светильником, который освещает путнику путь во тьме [‎5].

Важной составляющей методологии являются принципы. В науке принципы - это исходные основы, существенные и непременные положения (утверждения), которым должны соответствовать определенные знания, теории, гипотезы, концепции, мировоззрения. Иными словами, принципы - это те важные требования, которые нужно соблюдать в процессе научного познания, благодаря чему достигается определенная направленность его движения к истине. 

Научное познание прежде всего должно опираться на фундаментальные, философские положения, отражающие самые существенные свойства объективной реальности. Необходимость их учета означает, что по отношению к научному познанию такие философские положения, как уже отмечалось, становятся основополагающими методологическими принципами. 

Важен принцип диалектического единства теории и практики. Он предполагает, что процесс познания происходит в определенной логически построенной последовательности - от наблюдения (созерцания) за объективной реальностью (процессами, явлениями, предметами) до объяснения и обобщения, а от него - до практики как критерия истины. По сути, речь идет о гегелевский принцип восхождения мысли от абстрактного к конкретному. По выражению Г. Гегеля, истина всегда конкретна благодаря синтезу свойств и соотношений исследуемых объектов. В итоге знания об объекте исследования углубляются, становятся разностороннее, а следовательно, конкретнее.

Между теорией и практикой всегда должна быть тесная связь. Теоретические разработки тогда приобретают завершенность, когда они проверяются практикой, ибо именно на практике они подтверждаются или опровергаются, или приобретают дополнительный импульс для усовершенствования. С другой стороны, практика как особая сфера человеческой деятельности не может получить дальнейшего развития без передовой теории. Без нее ее ожидает стагнация и рутинность со всеми вытекающими отсюда негативными последствиями для человечества.

Среди общенаучных методологических принципов особого внимания заслуживают, на наш взгляд, такие:

принцип объективности, реализация которого требует всестороннего учета факторов, влияющих на изучаемое явление или процесс, обоснованности исходных данных, выбора адекватных способов решения проблемы, анализа и оценки его возможных вариантов. То есть, альтернативность научного поиска, а также беспристрастного описания результатов исследования и возможностей и условий для их воспроизводимости;

принцип доказательности, тесно переплетающийся с принципом объективности. Суть данного принципа заключается в том, что исследователь должен не просто выдвигать какое-то утверждение, а доказывать, аргументировать правомерность такого утверждения, его соответствие критериям истины;

принцип системности. Он предполагает, что каждый процесс, явление следует рассматривать как определенную систему, имеющую ряд подсистем с определенными структурами, целью и функциями. Согласно теории систем для каждой системы характерны такие свойства, как целостность, самоорганизация, структурированность, взаимосвязь, функциональность. 
Отсюда следует, что соблюдение этого принципа при осуществлении научных исследований требует рассматривать исследуемый объект как такой, в котором отдельные его части (подсистемы) интегрированы в единое целое; функции подсистем подчинены функциям систем в целом (примат целого над его составляющим); иерархичность построения - подсистемы нижнего уровня подчинены подсистемам высшего уровня; существование тесной взаимосвязи между отдельными частями (подсистемами), благодаря чему достигается единство системы.

Выводы. Особенностью методологии научного исследования является то, что она может состоять не только из методов, принципов и приемов, которые являются специфическими для науки, в рамках которой осуществляется данное исследование, но и разработаны другими науками. Содержательность методологии научного исследования определяют прежде всего ее методы. Но в то же время важную роль играют также принципы - те важные требования, которые нужно соблюдать в процессе научного познания, чтобы достичь поставленной цели. Кроме фундаментальных философских положений, приобретают статус принципов, в процессе научного исследования нужно соблюдать и таких важных общенаучных принципов, как принцип объективности, доказательности, системности, единства теории и практики. 

При разработке многих проблем возникает потребность в обосновании локальных (специальных) принципов, которые могут представлять научную новизну исследования. Приемы в научных исследованиях также играют важную роль и могут быть использованы как самостоятельный способ познания или как одно из звеньев определенного метода исследования.
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